
 

 

 
 
 
  
 
  

STEVE LETOUBLON 
Personal trainer 

06 95 25 62 71 
 

stevedewrj@gmail.com 
 

2019 - BPJEPS mention activité de la forme musculation / haltérophilie 
 
2020 - BPJEPS mention activité de la forme cours collectifs  
 
2023 - ATTESTATION encadrement sport santé CHU CAHORS 

 

- Personal trainer depuis 2019   
- Pratique intensive en salle depuis 2013 
- 6 mois d'immersion en réhabilitation médecine du sport CHU CAHORS  
- 4 années d’animation en cours collectifs 

 

- Prise de masse  
- Perte de poids 
- Sport santé 

 
 


